
別表　１

食事提供業務区分（委託業務の範囲）

業　　務　　内　　容 病院側 受託側 備　　　　考

患者等の食事提供の運営統括 ○

A 栄養管理業務

献立管理

1 栄養基準量の設定 ○

2 治療食指針（食糧構成表含）の作成・改定 ○

3 荷重平均栄養所要量の作成 ○

4 献立作成（予定及び実施） ○ ○ 栄養管理システムにて帳票作成

5 献立作成の点検・確認・保管 ○

6 栄養出納表の作成 ○

食数管理

7 予定食数の指示 ○

8 食数表管理（部門ｼｽﾃﾑの稼働含む） ○ ○

9 ○

10 ○

11 食事箋仕分け整理・食札整理 ○ 栄養管理システムにてデータ確認

12 食事箋管理 ○

13 実施食数の記入・集計 ○

14 食数表の集計･管理（日計・月計・年計） ○

15 実施食数と献立の確認 ○ 栄養管理システムにてデータ確認

栄養食事指導

16 栄養食事指導計画 ○

17 栄養食事指導の実施 ○

18 栄養食事指導の記録作成 ○

19 ベッドサイド指導 ○

20 栄養食事指導の諸統計 ○

栄養管理計画

21 栄養管理計画書書式作成･改定 ○

22 栄養管理計画書記入事項のデータ収集 ○

23 栄養管理計画書作成･保管 ○

調査・報告関係

24 残食調査（毎食） ○

25 検食簿の作成 ○

26 検食結果（簿）の整理･保管 ○

27 食事アンケート調査 ○ ○

28 ○

29 各種実施状況等報告書の作成･提出･保管 ○

30 栄養関係実態調査 ○

31 その他関係調査 ○

2020年版日本人の食事摂取基準の運用有

食事変更事務（追加変更を含む）・入力
電子カルテシステム並びに栄養管理
システムにてデータ入力

食事変更事務（追加変更を含む）の確認

食事アンケート調査集計結果報告書作成･保管
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業　　務　　内　　容 病院側 受託側 備　　　　考

会議

32 科内連絡等定例会の運営 ○

33 栄養管理委員会等関係委員会の運営 ○

その他

34 医師・病棟等との連絡調整 ○ ○

35 上記の指示・点検・履行状況確認 ○

B 調理作業管理

調理作業計画

1 作業仕様書（マニュアル）の作成･改定 ○ ○

2 作業仕様書の確認 ○

3 作業計画書の作成 ○ 原則：受託責任者

調理業務

4 調理指示（仕込み）表の作成 ○

5 業務分担基準の作成 ○ ○

6 特別治療食及び別献立食の指示・確認 ○ ○

7 ○

8 盛付・配膳・下膳 ○

9 保存食の管理 ○

機器・器具類の管理

10 ○

11 配膳車の安全衛生的管理 ○ 配膳・下膳時の運搬等を含む

調理業務関係書類

12 仕様書記載の各種準備用紙及び報告書作成 ○

13 患者食管理表（食材等変更結果）の作成 ○ 受託側は実施献立を報告のこと

14 上記の指示・点検・履行状況確認 ○

C 食材料管理

1 食材料の発注・購入 ○ 栄養管理システムにてデータ作成

2 食材料検収 ○

3 食材料の保管・管理 ○

4 食材料の出納事務 ○ 栄養管理システムにてデータ確認

5 使用食品日計表の整理 ○ 栄養管理システムにてデータ作成

6 上記の指示・点検・履行状況確認 ○ 受託側は各種記録の作成

D 施設管理

1 主要設備の設置・改補修（老朽化等） ○ 受託側の補償・修繕もある

2 主要設備の保守点検 ○ ○

3 その他の設備・器具器材の確保・設置 ○ 受託側の補償・設置もある

4 その他の設備の保守点検 ○ ○

5 上記の指示・点検・履行状況確認 ○ 受託側は各種記録の作成有り

上記４及び５は検食・保存食・追加食を含む

食器、食具、トレー類、器具器材等の洗浄・消毒・保管

受託側は業務開始・終了時の点検・確認

受託側は業務開始・終了時の点検・確認

調理（食材の計り出し～器具器材の衛生確保・保管含む）
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業　　務　　内　　容 病院側 受託側 備　　　　考

E 衛生管理

1 衛生管理基準の作成 ○

2 衛生管理基準項目の実施 ○

3 衛生管理簿の作成 ○

　　施設は業務日誌の自主点検表による

　　従事者の個人衛生点検表のチェック

4 上記の指示・点検・履行状況確認 ○ 受託側は各種記録の作成有り

F 職員研修

1 接遇関係 ○

2 初任者、中堅、ﾘｰﾀﾞｰ等教育研修 ○ 交代制勤務の中の役割分担等含む

3 院内の規律 ○ ○

4 食品、器具器材、施設設備の遵守事項 ○

5 資質及び調理技術の向上 ○

6 その他関係法令・通知等に関すること ○

7 院内外の研修及び勉強会の参加 ○ ○

8 各種研修記録作成・保管 ○ ○

9 上記の指示・点検・履行状況確認 ○

G 労働安全衛生

健康管理

1 定期健康診断の実施 ○ ○

2 細菌検査の実施 ○ ○

3 着衣の衛生管理 ○ ○

4 上記の指示･点検・履行状況確認 ○

受託側食材料納入業者の細菌検査含む
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